
Häpeä syynä ja seurauksena – kolme näkökulmaa kriiseihin 

Puheenjohtaja: professori Paavo Kettunen (Itä-Suomen yliopisto) 

Session puheenvuoroissa käsitellään häpeän syntyä ja ilmenemistä 

psykologisesta, teologisesta ja historiallisesta näkökulmasta. Häpeä on aina 

henkilökohtainen kokemus, mutta sen ilmenemismuodot ja aiheuttajat 
vaihtelevat kulttuurisesti ja ajallisesti. Samalla kun ihmisen kyky kokea häpeää 

altistaa hänet tahalliselle häpäisylle, myös kyvyttömyys tuntea häpeää voi 
aiheuttaa ihmiselle kriisejä. Missä määrin ihmiselämän kriisit aiheuttavat 

häpeää ja missä määrin häpeä aiheuttaa kriisejä?  

 


